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ВВЕДЕНИЕ

В современном обществе, по мере того как оно изменя-
ется и приобретает новые формы, возрастает потребность 
в социологи ческих знаниях. Этому способствует то, что 
в течение 25 лет идут бурные и труднопрогнозируемые об-
щественные процессы.

Явления и проблемы социологических трансформаций 
ста новятся значимыми для представителей самых разных 
профес сий, а социологический подход и социологические 
понятия яв ляются важными для понимания общественной 
действительно сти.

Учебная дисциплина «Социология» является своео-
бразной основой, изучение которой дает представление об 
основных яв лениях и процессах, происходящих в обще-
стве, помогает разо браться в сложных реалиях современной 
жизни. Будущие спе циалисты должны иметь представление 
о закономерностях функционирования современного обще-
ства, понимать социаль ный механизм регулирования жиз-
недеятельности людей.

В процессе изучения данного курса у студентов должна 
формироваться определенная система умений и навыков:

– слушать и конспектировать лекции, анализировать 
и оце нивать их;

– работать с учебной, научной, периодической социаль-
ной литературой;

– участвовать в беседе, диалоге, обсуждении социаль-
ных проблем, аргументированно отстаивать свою точку 
зрения;

– грамотно и критически анализировать и использовать 
ста тистические данные, документы, уметь выделить наибо-
лее важ ное и основное.

Дисциплина «Социология» в соответствии с требовани-
ями ФГОС ВПО направлена на формирование следующих 



4

общекультурных (ОК) компетенций бакалавров экономики, 
менеджмента

1. Владение культурой мышления, способностью 
к обобщению, анализу, восприятию информации, постанов-
ке цели и выбору путей её достижения (ОК-1).

2. Способность анализировать социально значимые 
проблемы и процессы, происходящие в обществе, и прогно-
зировать возможное их развитие в будущем (ОК-4).
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ТЕМЫ УЧЕБНОГО КУРСА

1. Объект, предмет и метод социологии.
2. История становления и развития социологии.
3. Общество как социокультурная система.
4. Культура как система ценностей и норм.
5. Социализация личности.
6. Социальная структура и стратификация.
7. Социальные общности и социальные группы.
8. Социальные институты и социальные организации.
9. Социальные конфликты и социальный контроль.
10. Методология и методы социологического исследо вания.
11. Социология семьи и брака.
12. Социальные проблемы молодежи.

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ  
ПО НАПИСАНИЮ РЕФЕРАТА

Реферат по социологии является частью учебного про-
цесса, важным звеном самостоятельной работы студента-за-
очника.

Студенты-заочники обязаны написать реферат и пройти 
собеседование.

Номер темы реферата студенты выбирают в соответ-
ствии с последней цифрой шифра.

Реферат представляет собой краткое теоретическое 
изло жение определенной проблемы. При этом студент 
должен обос новать актуальность темы, проанализировать 
социальные фак ты, подобрать литературу, составить план 
работы, выделить и сопоставить различные точки зрения 
и подходы, сформулиро вать собственные суждения и выво-
ды по теме реферата.

Реферат рекомендуется выполнять по следующей схеме.
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Введение. Необходимо кратко обосновать выбор темы, 
обосновать ее значение для общества и выделить главные 
про блемы.

Основная часть. Сформулировать главную пробле-
му, по казать ее освещенность в литературе и концепциях, 
проанали зировать различные точки зрения.

Реферат необходимо снабдить научным аппаратом 
в виде сносок. Страницы реферата должны быть пронуме-
рованы

Заключение. Коротко изложить выводы и итоги, к кото-
рым пришел автор реферата.

Порядок выполнения реферата

Реферат выполняют следующем образом:
1. Выбор темы.
2. Подбор и изучение литературы по теме.
3. Составление плана реферата.
4. Написание реферата. Предоставление на проверку 

преподавателю.
5. Устранение замечаний преподавателя после проверки 

реферата.
6. Собеседование по теме реферата.

Оформление реферата

Текст следует писать на одной стороне листа с после-
довательной нумерацией страниц. Страница должна иметь 
чистые поля (мм): слева 25, справа 10, сверху 20, снизу 
25. Поля необходимы для исправлений и замечаний препо-
давателя.

Не допускается произвольное сокращение слов в тексте 
реферата.

Титульный лист оформляют по общепринятой форме. 
За титульным листом размещают план. Сноски в тексте 
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реко мендуется делать постранично. Объем реферата 15–20 
стра ниц рукописного текста, выполненного разборчивым 
почер ком, или машинописного.

В конце реферата приводят список использованной ли-
тературы по образцу.

Литература

1. Гофман А. Б. Семь лекций по истории социологии. – 
М.: Мартис, 1995.

2. Добреньков В. И. Социология: учеб. /В. И. Добрень-
ков, А. И. Кравченко. – М.: ИНФРА – М, 2010.

3. Назаренко С. В. Социология: учеб. пособие. – СПб.: 
Питер, 2008.

4. Павленок П. Д. Социология: учеб. пособие /П.Д. Пав-
ленок, Л. И. Савинов, Г. Е. Журавлев. – М.: Дашков и К°, 
2010.

5. Шиповская Л. П. Человек и его потребности. – М.: 
ИНФРА – М, 2014.
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ТЕМЫ РЕФЕРАТОВ

Тема 1. ПРЕДМЕТ И МЕТОД СОЦИОЛОГИИ

План

1. Предмет и объект познания социологии.
2. Методы социологического познания.
3. Функции социологии.

Библиографический список

1. Бергер П. Л. Приглашение в социологию: гуманисти-
ческая перспектива: пер. с англ. – М.: Аспект-Пресс, 1996.

2. Добреньков В. И. Социология: учеб. / В. И. Добрень-
ков, А. И. Кравченко. – М.: ИНФРА– М, 2010.

3. Волков Ю. Г. Социология: учеб. пособие / Ю. Г. Волков, 
С. Н. Епифанцев, М. А. Гулиев. – М.: Ростов н/Д: МарТ, 2007.

4. Зинченко  Г. П. Социология на службе управления //
Соц.–полит. журн. – 1998. – № 3.

5. Ильин В. В. Социология как фундаментальная наука //
Социол. исслед. – 1994. – № 3.

6. Капитонов Э. А. Социология XX века. – Ростов н/Д: 
Феникс, 1996.

7. Кравченко А. И. Социология: учеб. – М.: Академиче-
ский проект, 2010.

8. Касьянов  В. В. Социология: учеб. пособие /В.В. Ка-
сьянов, В. Н. Нечипуренко, С. И. Самыгин. – Ростов н/Д: 
МарТ, 2000.

9. Кухарчук  Д. В. Социология: краткий курс лекций. – 
М.: Юрайт, 2004.

10. Назаренко С. В. Социология: учеб. пособие. – СПб.: 
Питер, 2009.

11. Овсянников  В. Г. Методы социологии: их содержа-
ние и особенности //Соц.–полит. журн. – 1993. – № 3.
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12. Плотинский Ю. М. Теоретические и эмпирические мо-
дели социальных процес сов: учеб. пособие. – М.: ИНФРА, 1998.

13. Павленок  П. Д. Социология: учеб. пособие / 
П. Д. Павленок, Л. П. Савинов, Г. Т. Журавлев. – М.: Дашков 
и К°, 2010.

14. Перов Г. О. Социология: учеб. пособие /Г.О. Перов, 
С. И. Самыгин. – Ростов н/Д: МарТ, 2002.

15. Резник Ю. М. Социальная инженерия: предметная об-
ласть и границы примене ния //Социол. исслед. – 1994. – № 2.

16. Рысь Ю. И. Социология: учеб. /Ю.И. Рысь, В. Е. Сте-
панов. – М.: Дашков и Ко, 2003.

17. Смелзер Н. Социология: пер. с англ. – М.: Феникс, 1994.
18. Социология /под ред. П. С. Емшина, Д. З. Мутагиро-

ва [и др.]. – СПб.: Питер, 2004.
19. Тексты по истории социологии XIX–XX вв.: хрестома-

тия /cост. В. И. Добреньков, Л. П. Беленкова. – М.: Наука, 1994.
20. Тощенко Ж. Т. Социология: общий курс. – М.: Про-

метей; Юрайт, 1998.
21. Толстова Ю. Н. Измерение в социологии: курс лек-

ций. – М.: ИНФРА, 1998.
22. Фролов С. С. Социология: учеб. – М.: Гардарики, 2006.

Тема 2. СТАНОВЛЕНИЕ СОЦИОЛОГИИ КАК НАУКИ
План

1. Социология как наука и ее место в системе гумани-
тарных наук.

2. Основные этапы развития социологической мысли.
Библиографический список

1. Арон  Р. Этапы развития социологической мысли /
общ. ред. и предисл. П. С. Гуревича. – М.: Прогресс; Поли-
тика, 1992.

2. Вебер М. Избранные произведения: пер. с нем. – М.: 
Прогресс, 1990.
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3. Волков Ю. Г. Социология: учеб. пособие/ Ю. Г. Волков, 
С. Н. Епифанцев, М. А. Гулиев. – М.: Ростов н/Д: МарТ, 2007.

4. Гофман  А. Б. Семь лекций по истории социологии: 
учеб. пособие. – М.: Мартис, 1995.

5. История  социологии в Западной Европе и США. – 
М.: Наука, 1993.

6. История теоретической социологии. От Платона до Кан-
та (Предыстория социологии): в 5 т. – М.: Наука, 1995. – Т. 1.

7. Назаренко С. В. Социология: учеб. пособие. – СПб.: 
Питер, 2009.

8. Очерки по истории теоретической социологии XIX – 
начало XX вв. / отв. ред. Ю. Н. Давыдов. – М.: Наука, 1994.

9. Перов  Г. О. Социология: учеб. пособие /Г.О. Перов, 
С. И. Самыгин. – Ростов н/Д: МарТ, 2002.

10. Рысь Ю. И. Социология: учеб. /Ю.И. Рысь, В. Е. Сте-
панов. – М.: Дашков и Ко, 2003.

11. Российская  социологическая энциклопедия /общ. 
ред. Г. В. Осипова. – М.: Норма – Инфра, 1998.

12. Социология: учеб. / А. И. Кравченко, В.А. Анурин. – 
СПб.: Питер, 2010.

13. Социология: учеб. /В.Н. Лавриненко, Н. А. Нартов 
[и др.]. – М.: ЮНИТИ– ДАНА, 2001.

14. Тексты по истории социологии XIX–XX вв.: хрестома-
тия /сост.: В. И. Добреньков, Л. П. Беленкова. – М.: Наука, 1994.

15. Тощенко Ж. Т. Социология: общий курс. – М.: Про-
метей; Юрайт, 1998.

Тема 3. КЛАССИЧЕСКИЙ ПЕРИОД  
В РАЗВИТИИ МИРОВОЙ СОЦИОЛОГИИ  

(вторая половина XIX в. – начало XX в.)

План

1. О. Конт – создатель социологии.
2. Социология Г. Спенсера и Э. Дюркгейма.
3. Марксистская социология.
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Библиографический список

1. Арон  Р. Этапы развития социологической мысли /
общ. ред. и предисл. П. С. Гуревича. – М.: Прогресс: Поли-
тика, 1992.

2. Гранин Ю. Д. Марксов проект общественного переу-
стройства: философско-социологический контекст //Соци-
ол. исслед. – 1991. – № 6.

3. Гофман  А. Б. Семь лекций по истории социологии: 
учеб. пособие. – М.: Мартис, 1995.

4. Голосенко  И. А. История русской социологии XIX–
XX вв. /И.А. Голосенко, В. В. Козловский. – М.: Онега, 1995.

5. Дюркгейм Э. О разделении общественного труда. Ме-
тод в социологии. – М.: Наука, 1990.

6. История  социологии в Западной Европе и США. – 
М.: Наука, 1993.

7. Комаров  М. С. Социология: учеб. – М.: Аспект 
Пресс, 2003.

8. Капитонов Э. А. Социология XX века. – Ростов н/Д: 
Феникс, 1996.

9. Коломийцев  В. Ф. Социология Герберта Спенсера //
Социол. исслед. – 2004. – № 1.

10. Назаренко С. В. Социология: учеб. пособие. – СПб.: 
Питер, 2009.

11. Очерки по истории теоретической социоло-
гии XIX – начало XX вв. / отв. ред. Ю. Н. Давыдов. – М.: 
Наука, 1994.

12. Павленок  П. Д. Социология: учеб. пособие /П.Д. 
Павленок, Л. И. Савинов, Г. Т. Журавлев. – М.: Дашков 
и К°, 2010.

13. Перов Г. О. Социология: учеб. пособие /Г.О. Перов, 
С. И. Самыгин. – Ростов н/Д: МарТ, 2002.

14. Российская социологическая энциклопедия / общ. 
ред. Г. В. Осипова. – М.: Норма-Инфра, 1998.
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15. Социология: учеб. /В.Н. Лавриненко, Н. А. Нартов 
[и др.]. – М.: ЮНИТИ –ДАНА, 2001.

16. Современная западная социология: словарь. – М.: 
Политиздат, 1990.

17. Тексты по истории социологии XIX–XX вв.: хре-
стоматия / сост. В. И. Добреньков, Л. П. Беленкова. – М.: 
Наука, 1994.

18. Тощенко Ж. Т. Социология: общий курс. – М.: Про-
метей; Юрайт, 1998.

19. Шпакова Г. П. Западная социология: история и раз-
витие //Соц.–полит. журн. – 1992. – № 10.

Тема 4. СОЦИОЛОГИЯ ХХ в.
План

1. Теории социального конфликта (Дарендорф Р.,  
Козер Л.).

2. Интегративная социология (Хабермас Ю.).
3. Теории действия или обмена (Хоманс Дж.).
4. Особенности современной западной социологии.

Библиографический список
1. Волков Ю. Г. Социология: учеб. пособие / Ю. Г. Вол-

ков, С. Н. Епифанцев, М. А. Гулиев. – М.; Ростов н/Д: 
МарТ, 2007.

2. Вебер М. Избранные произведения: пер. с нем. – М.: 
Прогресс, 1990.

3. Голосенко  И. А. История русской социологии XIX–
XX вв. /И.А. Голосенко, В. В. Козловский. – М.: Онега, 1995.

4. Гофман  А. Б. Семь лекций по истории социологии: 
учеб. пособие. – М.: Мартис, 1995.

5. Дюркгейм Э. О разделении общественного труда. Ме-
тод в социологии. – М.: Наука, 1990.

6. Зборовский Г. Е. Социология: учеб. /Г.Е. Зборовский, 
Г. П. Орлов. – М.: Интер-пракс, 1995.
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7. История социологии в Западной Европе и США. – 
М.: Наука, 1993.

8. Капитонов Э. А. Социология XX века. – Ростов н/Д: 
Феникс, 1996.

9. Комаров М. С. Социология: учеб. – М.: Аспект Пресс, 
2003.

10. Курбатов  В. И. Современная западная социология: 
аналитический обзор концепций: учеб. пособие. – Ростов 
н/Д: Феникс, 2001.

11. Медушевский  А. Н. История русской социологии. – 
М.: Высш. шк., 1993.

12. Очерки по истории теоретической социоло-
гии XX столетия (от Вебера М. к Хабермасу Ю., от Зим-
меля Г. к постмодернизму) /Ю.Н. Давыдов, А. Б. Гофман 
[и др.]. – М.: Наука, 1994.

13. Очерки по истории теоретической социологии XIX – 
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Тема 26. ЧЕЛОВЕК В СИСТЕМЕ  
СОЦИАЛЬНОГО ОБЩЕСТВА

План
1. Человек: единство природы и социума.
2. Социализация и этапы социализации.

Библиографический список
1. Бабосов Е. М. Прикладная социология. – Минск: Те-

тра Системс, 2000.
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Г. В. Осипова. – М.: НОРМА–ИНФРА, 1998.

10. Спасибенко С. Г. Смерть и бессмертие: границы и без-
граничность социальной жизни человека //Со циал.–гуман. 
знания. – 2004. – № 4,5.

11. Спасибенко С. Г. Человек, социосфера, социум //Со-
циал.–гуман. знания. – 1999. – № 5.

12. Социология: учеб. /В.Н. Лавриненко, Н. А. Нартов 
[и др.]. – М.: ЮНИТИ – ДАНА, 2001.

13. Шиповская Л. П. Человек и его потребности: учеб. 
пособие. – М.: ИНФРА-М, 2014.

Тема 27. СОЦИАЛЬНОЕ ПОВЕДЕНИЕ  
И ЕГО ВИДЫ

План

1. Сущность и виды поведения.
2. Девиантное поведение.
3. Особенности социализации молодежи.

Библиографический список
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С. Я. Подопригора, С. Н. Яременко. – Ростов н/Д: Феникс, 2001.

7. Ковалева  А. И. Концепция социализации молодежи: 
нормы, отклонения, социализационная траектория //Соци-
ол. исслед. – 2004. – № 1.

8. Кривошеев В. В. Особенности аномии в современном 
российском обществе //Социол. исслед. – 2004. – № 3.

9. Ланцова  Л. А. Социологическая теория девиантного 
поведения / Л. А. Ланцова, М. Ф. Шурупова //Соц.–полит.
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10. Рысь Ю. И. Социология: учеб. /Ю.И. Рысь, В. Е. Сте-
панов. – М.: Дашков и Ко, 2003.

11. Российская социологическая энциклопедия /под ред. 
Г. В. Осипова. – М.: НОРМА–ИНФРА, 1998.

12. Сорокин П. А. Самоубийство как общественное яв-
ление //Социол. исслед. – 2003. – № 2.

13. Социология: учеб. пособие / под ред. В. И. Игнатьева, 
М. В. Ромма. – М.: ИНФРА–М; Новосибирск: НГТУ, 2001.
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15. Фромм Э. Анатомия человеческой деструктивности 
//Социол. исслед. – 1992. – № 7, 10; 1993. – № 9,11.

16. Шиповская Л. П. Человек и его потребности: учеб. 
пособие. – М.: ИНФРА – М, 2014.

Тема 28. МЕТОДЫ  
СОЦИОЛОГИЧЕСКИХ ИССЛЕДОВАНИЙ

План
1. Опрос.
2. Контент-анализ.
3. Наблюдение и эксперимент.
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8. Социология: учеб. / В.Н. Лавриненко, Н. А. Нартов 
[и др.]. – М.: ЮНИТИ– ДАНА, 2001.

Тема 29. СОЦИАЛЬНАЯ СТРАТИФИКАЦИЯ

План

1. Понятие социальной стратификации.
2. Виды неравенства (рабство, касты, сословия, классы, 

страты).
3. Средний класс.

Библиографический список

1. Авраамова  Е. М. Эволюция российского среднего 
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стика //Социол. исслед. – 2003. – № 1.
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Тема 30. СОЦИАЛЬНАЯ ОБЩНОСТЬ  
И СОЦИАЛЬНАЯ ГРУППА

План

1. Понятие социальной общности.
2. Понятие группы и классификация групп.
3. Толпа и коллектив как социальные группы.
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